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Instructions:  
1. Figures to the right indicate marks. 
2. There are five questions in the question paper.  
3. Answer any three of the following questions. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

પ્રશ્ન.૧ તરૂણાવસ્થાન ું મનોવવજ્ઞાન વવષે સમજ આપી માનવ વવકાસના તબક્કાઓ ચચો. (૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ તરૂણાવસ્થા દરમ્યાન થતા શારીરરક ફેરફારો વવષે મારિતી આપો. (૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ શરીરમા થતા બદલાવથી તરૂણોમા કઈ કઈ માનવસક અસરો જોવા મળે છે? (૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ કોઇ ત્રણ નકારાત્મક આવેગોની સમજ આપો. (૧૪) 

પ્રશ્ન.૫ ટ ુંકનોંધ લખો. (કોઇપણ બે) 

1. અન રાગ-સ્નેિ આવેગ તરીકે 

2. તરૂણોમાું આત્મિત્યા 

3. તરૂણા વસ્થાના મનોવવજ્ઞાનન  મિત્વ/ધ્યેયો 

4. તરૂણાવસ્થા: એક પ્રશ્નાવસ્થા તરીકે 

(૧૪) 
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Q.1 Explain Adolescent Psychology and Discuss various stages of Human Development. (14) 

Q.2 Discuss various physical changes during adolescence. (14) 

Q.3 What are Mental impacts on adults due to Physical changes. (14) 

Q.4 Explain any three negative Emotions. (14) 

Q.5 Write short note. (any two) 

1. Love-attachment as Emotion 

2. Scuicide 

3. Importance of Adolscent Psychology 

4. Adolscent age as a question age 

(14) 
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